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KATA PENGANTAR 
Bismillahirrahmaanirrahiim... 
Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa 

atas rahmat dan karunia-Nya sehingga buku ajar "Metode 

Penelitian Sosiologi" ini dapat diselesaikan dengan baik. 

Penelitian sosiologi memainkan peran penting dalam 

memahami dinamika masyarakat yang terus berkembang. 

Untuk menghasilkan penelitian yang berkualitas, diperlukan 

pemahaman yang komprehensif tentang metode penelitian yang 

tepat dan sistematis. Buku ajar ini hadir sebagai panduan bagi 

mahasiswa, peneliti, dan praktisi yang ingin mendalami metode 

penelitian dalam bidang sosiologi. 

Buku ini disusun secara sistematis dalam sepuluh bab yang 

mencakup seluruh aspek penting dalam penelitian sosiologi, 

mulai dari pengantar dan paradigma penelitian, Desain 

penelitian, perumusan masalah, teknik sampling, metode 

pengumpulan data kuantitatif dan kualitatif, metode campuran, 

penelitian lapangan dan etnografi, hingga penulisan laporan 

penelitian. Setiap bab dilengkapi dengan capaian pembelajaran, 

materi pembahasan, kesimpulan, pertanyaan, dan daftar 

pustaka yang memudahkan pembaca dalam memahami dan 

menerapkan konsep-konsep yang dibahas. 

Kami menyadari bahwa buku ini masih jauh dari sempurna. Oleh 

karena itu, kritik dan saran yang membangun dari berbagai 

pihak sangat kami harapkan untuk perbaikan di masa 

mendatang. Semoga buku ini dapat memberikan manfaat bagi 

pengembangan ilmu pengetahuan, khususnya dalam bidang 

sosiologi. 

Akhir kata, kami mengucapkan terima kasih kepada semua 

pihak yang telah berkontribusi dalam penyusunan buku ini. 
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Semoga karya ini dapat menjadi referensi yang bermanfaat 

dalam perjalanan akademik dan penelitian sosiologi di 

Indonesia. 

Padang, 14 Februari 2026 

Penulis 
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 PENGANTAR 
METODE 
PENELITIAN 
SOSIOLOGI 

 

A. CAPAIAN PEMBELAJARAN 

Mampu memahami konsep dasar metode penelitian sosiologi 

dan pentingnya penelitian dalam pengembangan ilmu sosiologi. 

B. MATERI 

1. Definisi dan Ruang Lingkup Metode Penelitian Sosiologi 

Metode penelitian sosiologi merupakan seperangkat prosedur 
sistematis yang digunakan untuk mengumpulkan, menganalisis, dan 
menginterpretasikan data tentang fenomena sosial dalam 
masyarakat. Metode penelitian ini menjadi instrumen penting bagi 
sosiolog untuk memahami pola-pola interaksi sosial, struktur 
masyarakat, perubahan sosial, serta berbagai gejala sosial lainnya 
secara objektif dan ilmiah. 

Secara etimologis, metode berasal dari bahasa Yunani 
"methodos" yang berarti cara atau jalan yang ditempuh. Dalam 
konteks penelitian sosiologi, metode merujuk pada cara-cara ilmiah 
yang digunakan untuk mengkaji realitas sosial. Penelitian sosiologi 
sendiri dapat didefinisikan sebagai upaya sistematis untuk 
menemukan, mengembangkan, dan menguji pengetahuan tentang 
masyarakat dan perilaku sosial manusia menggunakan metode ilmiah. 

Ruang lingkup metode penelitian sosiologi mencakup 
berbagai aspek kehidupan sosial manusia, antara lain:  

BAB  
1 
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