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KATA PENGANTAR 
Bismillahirrahmaanirrahiim... 
Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh, 
Salam sejahtera dan salam keberkahan untuk kita semua. 

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa 

atas segala rahmat dan karunia-Nya sehingga penyusunan buku 

ajar "Pengantar Antropologi" ini dapat diselesaikan dengan baik. 

Antropologi sebagai ilmu yang mempelajari manusia dalam 

segala aspeknya memiliki peran penting dalam memahami 

keberagaman budaya dan dinamika kehidupan manusia. Dalam 

era globalisasi ini, pemahaman mendalam tentang antropologi 

menjadi semakin relevan untuk memahami perubahan sosial-

budaya yang terjadi di masyarakat. Buku ajar ini disusun dengan 

tujuan memberikan pemahaman komprehensif tentang konsep-

konsep dasar antropologi kepada mahasiswa dan pembaca yang 

tertarik mempelajari ilmu antropologi. Materi yang disajikan 

mencakup berbagai aspek kajian antropologi, mulai dari konsep 

dasar hingga aplikasi antropologi dalam kehidupan praktis. 

Kami menyadari bahwa buku ini masih memiliki kekurangan 

dan keterbatasan. Oleh karena itu, kami mengharapkan 

masukan dan saran yang konstruktif dari pembaca untuk 

perbaikan dan penyempurnaan buku ini di masa mendatang. 

Terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu dalam 

penyusunan buku ini. Semoga buku ajar ini dapat memberikan 

manfaat bagi pengembangan ilmu antropologi dan memperkaya 

wawasan pembaca tentang keberagaman budaya manusia. 

Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh... 

Padang, Juli 2025 

Penulis 



 v 

 

DAFTAR ISI 

KATA PENGANTAR ................................................................................. iv 
DAFTAR ISI ................................................................................................. v 
BAB I: KONSEP DASAR ANTROPOLOGI ............................................. 1 
A. CAPAIAN PEMBELAJARAN ............................................................... 1 
B. MATERI ................................................................................................... 1 

1. Definisi dan Ruang Lingkup Antropologi ......................... 1 
2. Sejarah Perkembangan Antropologi .................................. 9 
3. Cabang-cabang Antropologi ................................................ 17 
4. Hubungan Antropologi dengan Ilmu Lain ...................... 27 

C. KESIMPULAN ....................................................................................... 38 
D. PERTANYAAN ..................................................................................... 39 
E. DAFTAR PUSTAKA ............................................................................ 39 
 
BAB II: METODE PENELITIAN ANTROPOLOGI ............................. 42 
A. CAPAIAN PEMBELAJARAN ............................................................. 42 
B. MATERI ................................................................................................. 42 
1. Pendekatan Penelitian Antropologi ........................................... 42 
2. Etnografi dan Metode Kualitatif .................................................. 45 
3. Teknik Pengumpulan Data ............................................................ 47 
4. Penulisan Laporan Etnografi ........................................................ 50 
C. KESIMPULAN ....................................................................................... 54 
D. PERTANYAAN ..................................................................................... 55 
E. DAFTAR PUSTAKA ............................................................................ 55 
 
BAB III: KEBUDAYAAN  ........................................................................ 57 
A. CAPAIAN PEMBELAJARAN ............................................................. 57 
B. MATERI ................................................................................................. 57 
1. Pengertian dan Karakteristik Kebudayaan ............................. 57 
2. Unsur-unsur Universal Kebudayaan .......................................... 62 
3. Wujud Kebudayaan .......................................................................... 70 
4. Dinamika Kebudayaan .................................................................... 75 
C. KESIMPULAN ....................................................................................... 84 
D. PERTANYAAN ..................................................................................... 85 
E. DAFTAR PUSTAKA ............................................................................ 85 
 
BAB IV: SISTEM KEPERCAYAAN ........................................................ 89 
A. CAPAIAN PEMBELAJARAN ............................................................. 89 
B. MATERI ................................................................................................. 89 
1. Konsep Religi dan Kepercayaan .................................................. 89 



 vi 

 

2. Bentuk-bentuk Kepercayaan ........................................................ 93 
3. Ritual dan Upacara Keagamaan ................................................... 96 
4. Perubahan Sistem Kepercayaan .................................................. 99 
C. KESIMPULAN .................................................................................... 102 
D. PERTANYAAN .................................................................................. 103 
E. DAFTAR PUSTAKA ......................................................................... 104 
 
BAB V: SISTEM KEKERABATAN ...................................................... 105 
A. CAPAIAN PEMBELAJARAN .......................................................... 105 
B. MATERI .............................................................................................. 105 
1. Konsep Dasar Kekerabatan ........................................................ 105 
2. Bentuk-bentuk Sistem Kekerabatan ....................................... 107 
3. Perkawinan dan Keluarga .......................................................... 110 
4. Perubahan Sistem Kekerabatan ............................................... 112 
C. KESIMPULAN .................................................................................... 115 
D. PERTANYAAN .................................................................................. 116 
E. DAFTAR PUSTAKA ......................................................................... 117 
 
BAB VI: SISTEM EKONOMI TRADISIONAL .................................. 118 
A. CAPAIAN PEMBELAJARAN .......................................................... 118 
B. MATERI .............................................................................................. 118 
1. Konsep Ekonomi Tradisional .................................................... 118 
2. Sistem Mata Pencaharian ............................................................ 122 
3. Pola Pertukaran dan Distribusi ................................................ 130 
4. Transformasi Ekonomi Tradisional ........................................ 137 
C. KESIMPULAN .................................................................................... 143 
D. PERTANYAAN .................................................................................. 144 
E. DAFTAR PUSTAKA ......................................................................... 145 
 
BAB VII: BAHASA DAN KOMUNIKASI ........................................... 150 
A. CAPAIAN PEMBELAJARAN .......................................................... 150 
B. MATERI .............................................................................................. 150 
1. Antropologi Linguistik ................................................................. 150 
2. Hubungan Bahasa dan Budaya .................................................. 155 
3. Variasi Bahasa dan Dialek .......................................................... 157 
4. Komunikasi Verbal dan Non-verbal ........................................ 162 
C. KESIMPULAN .................................................................................... 168 
D. PERTANYAAN .................................................................................. 169 
E. DAFTAR PUSTAKA ......................................................................... 169 
 
BAB VIII: KESENIAN DAN ESTETIKA ............................................ 174 



 vii 

 

A. CAPAIAN PEMBELAJARAN .......................................................... 174 
B. MATERI .............................................................................................. 174 
1. Antropologi Seni ............................................................................. 174 
2. Bentuk-bentuk Kesenian Tradisional .................................... 177 
3. Fungsi Seni dalam Masyarakat .................................................. 182 
4. Perkembangan Seni Kontemporer .......................................... 189 
C. KESIMPULAN .................................................................................... 191 
D. PERTANYAAN .................................................................................. 192 
E. DAFTAR PUSTAKA ......................................................................... 193 
 
BAB IX: SISTEM POLITIK TRADISIONAL ..................................... 198 
A. CAPAIAN PEMBELAJARAN .......................................................... 198 
B. MATERI .............................................................................................. 198 
1. Konsep Politik Tradisional ......................................................... 198 
2. Kepemimpinan Tradisional ....................................................... 203 
3. Sistem Pengambilan Keputusan ............................................... 209 
4. Transformasi Politik Tradisional............................................. 215 
C. KESIMPULAN .................................................................................... 221 
D. PERTANYAAN .................................................................................. 222 
E. DAFTAR PUSTAKA ......................................................................... 222 
 
BAB X: ETNIS DAN IDENTITAS........................................................ 227 
A. CAPAIAN PEMBELAJARAN .......................................................... 227 
B. MATERI .............................................................................................. 227 
1. Konsep Etnis dan Etnisitas ......................................................... 227 
2. Pembentukan Identitas ............................................................... 233 
3. Hubungan Antaretnis ................................................................... 242 
4. Konflik dan Integrasi Etnis ......................................................... 246 
C. KESIMPULAN .................................................................................... 250 
D. PERTANYAAN .................................................................................. 251 
E. DAFTAR PUSTAKA ......................................................................... 251 
 
BAB XI: GENDER DAN SEKSUALITAS  ........................................... 260 
A. CAPAIAN PEMBELAJARAN .......................................................... 260 
B. MATERI .............................................................................................. 260 
1. Konsep Gender dan Seksualitas ................................................ 260 
2. Konstruksi Sosial Gender ............................................................ 263 
3. Peran Gender dalam Masyarakat ............................................. 267 
4. Variasi Gender dan Seksualitas ................................................ 270 
C. KESIMPULAN .................................................................................... 274 
D. PERTANYAAN .................................................................................. 276 



 viii 

 

 
E. DAFTAR PUSTAKA ......................................................................... 276 
 
BAB XII: GLOBALISASI DAN PERUBAHAN BUDAYA  ............... 281 
A. CAPAIAN PEMBELAJARAN .......................................................... 281 
B. MATERI .............................................................................................. 281 
1. Konsep Globalisasi ........................................................................ 281 
2. Dampak Globalisasi terhadap Budaya Lokal ....................... 283 
3. Resistensi dan Adaptasi Budaya ............................................... 287 
4. Glokalisasi ........................................................................................ 292 
C. KESIMPULAN .................................................................................... 298 
D. PERTANYAAN .................................................................................. 299 
E. DAFTAR PUSTAKA ......................................................................... 299 
 
PROFIL PENULIS .................................................................................. 304



 1 

 

KONSEP DASAR 
ANTROPOLOGI 

 

A. CAPAIAN PEMBELAJARAN 

Mampu memahami dan menjelaskan konsep-konsep dasar 

dalam antropologi serta ruang lingkup kajiannya secara sistematis. 

B. MATERI 

1. Definisi dan Ruang Lingkup Antropologi 

a. Definisi Antropologi 

Antropologi berasal dari kata Yunani "anthropos" yang berarti 

manusia dan "logos" yang berarti ilmu atau studi. Secara harfiah, 

antropologi adalah ilmu yang mempelajari manusia. Namun, definisi 

ini masih terlalu umum dan memerlukan penjelasan yang lebih 

mendalam. 

Koentjaraningrat (1990) mendefinisikan antropologi sebagai 

ilmu yang mempelajari manusia dalam kaitannya dengan distribusi 

dan ciri-ciri fisiknya, adat istiadat, dan kepercayaannya, serta 

bagaimana manusia hidup bermasyarakat. Definisi ini menekankan 

pada aspek biologis dan budaya manusia sebagai fokus utama kajian 

antropologi. 

Ember dan Ember (2011) memberikan definisi yang lebih 

komprehensif, yaitu antropologi adalah studi tentang manusia yang 

mencakup evolusi biologis manusia, perkembangan budaya, dan 

variasi dalam bahasa, adat istiadat, dan struktur sosial di seluruh 

dunia. Definisi ini menunjukkan bahwa antropologi tidak hanya 

mempelajari manusia dari satu aspek saja, tetapi secara holistik 

mencakup dimensi biologis, budaya, dan sosial. 

Harris (2001) menekankan bahwa antropologi adalah ilmu 

yang berusaha memahami diversitas manusia dalam konteks waktu 

dan ruang. Ini berarti antropologi tidak hanya mempelajusi manusia 

BAB  
1 
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