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KATA PENGANTAR

Bismillahirrahmaanirrahiim...
Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh,
Salam sejahtera dan salam keberkahan untuk kita semua.

Puji syukur kami panjatkan ke hadirat Tuhan Yang Maha Esa
atas segala rahmat dan karunia-Nya sehingga penyusunan buku
ajar "Pengantar Antropologi" ini dapat diselesaikan dengan baik.

Antropologi sebagai ilmu yang mempelajari manusia dalam
segala aspeknya memiliki peran penting dalam memahami
keberagaman budaya dan dinamika kehidupan manusia. Dalam
era globalisasi ini, pemahaman mendalam tentang antropologi
menjadi semakin relevan untuk memahami perubahan sosial-
budaya yang terjadi di masyarakat. Buku ajar ini disusun dengan
tujuan memberikan pemahaman komprehensif tentang konsep-
konsep dasar antropologi kepada mahasiswa dan pembaca yang
tertarik mempelajari ilmu antropologi. Materi yang disajikan
mencakup berbagai aspek kajian antropologi, mulai dari konsep
dasar hingga aplikasi antropologi dalam kehidupan praktis.

Kami menyadari bahwa buku ini masih memiliki kekurangan
dan keterbatasan. Oleh karena itu, kami mengharapkan
masukan dan saran yang konstruktif dari pembaca untuk
perbaikan dan penyempurnaan buku ini di masa mendatang.
Terima kasih kepada semua pihak yang telah membantu dalam
penyusunan buku ini. Semoga buku ajar ini dapat memberikan
manfaat bagi pengembangan ilmu antropologi dan memperkaya
wawasan pembaca tentang keberagaman budaya manusia.

Wassalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh...
Padang, Juli 2025
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KONSEP DASAR
ANTROPOLOGI

A. CAPAIAN PEMBELAJARAN
Mampu memahami dan menjelaskan konsep-konsep dasar
dalam antropologi serta ruang lingkup kajiannya secara sistematis.

B. MATERI
1. Definisi dan Ruang Lingkup Antropologi
Definisi Antropologi

Antropologi berasal dari kata Yunani "anthropos” yang berarti
manusia dan "logos" yang berarti ilmu atau studi. Secara harfiah,
antropologi adalah ilmu yang mempelajari manusia. Namun, definisi
ini masih terlalu umum dan memerlukan penjelasan yang lebih
mendalam.

Koentjaraningrat (1990) mendefinisikan antropologi sebagai
ilmu yang mempelajari manusia dalam kaitannya dengan distribusi
dan ciri-ciri fisiknya, adat istiadat, dan Kkepercayaannya, serta
bagaimana manusia hidup bermasyarakat. Definisi ini menekankan
pada aspek biologis dan budaya manusia sebagai fokus utama kajian
antropologi.

Ember dan Ember (2011) memberikan definisi yang lebih
komprehensif, yaitu antropologi adalah studi tentang manusia yang
mencakup evolusi biologis manusia, perkembangan budaya, dan
variasi dalam bahasa, adat istiadat, dan struktur sosial di seluruh
dunia. Definisi ini menunjukkan bahwa antropologi tidak hanya
mempelajari manusia dari satu aspek saja, tetapi secara holistik
mencakup dimensi biologis, budaya, dan sosial.

Harris (2001) menekankan bahwa antropologi adalah ilmu
yang berusaha memahami diversitas manusia dalam konteks waktu
dan ruang. Ini berarti antropologi tidak hanya mempelajusi manusia
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mata kuliah seperti Teori Ilmu Sosial, Filsafat Ilmu, Antropologi
Kependudukan, Antropologi Pedesaan dan Pertanian, serta
Antropologi Pembangunan dan Perubahan Sosial Budaya. Pengalaman
penelitiannya selama lima tahun terakhir mencakup kajian-kajian
seperti kewirausahaan kepala sekolah, budaya organisasi mahasiswa,
dampak interaksi keluarga terhadap perkembangan mental siswa, dan
konflik peran ganda guru perempuan. Ia juga aktif dalam pengabdian
masyarakat dengan proyek seperti edukasi stunting, penguatan

literasi siswa, dan strategi pembelajaran inovatif.



Dalam hal publikasi, Prof. Darman Manda telah menulis lebih dari 25
artikel ilmiah dalam jurnal nasional dan internasional yang mencakup
tema karakter pendidikan, tradisi lokal, kesehatan masyarakat, dan
perilaku sosial. Ia juga aktif sebagai pemakalah dalam berbagai
konferensi ilmiah, termasuk konferensi internasional di Balij,
Surabaya, dan Makassar. Karya bukunya yang berjudul Ritual Manusia
Karampuang diterbitkan pada tahun 2021. Sebagai bentuk pengakuan
atas dedikasinya, beliau menerima penghargaan Satya Lencana 20
Tahun dari Kementerian Sekretariat Negara RI pada tahun 2019.
Dengan rekam jejak yang mengesankan di bidang pendidikan,
penelitian, dan pengabdian, Prof. Darman Manda menunjukkan
komitmennya dalam memajukan ilmu pengetahuan sosial dan budaya,
serta berkontribusi aktif dalam pembentukan masyarakat yang lebih

berdaya melalui pendekatan antropologis yang kontekstual
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PROFIL PENULIS

Rini Efrianti, penulis buku ini adalah Direktur Utama PT. NALURI
EDUKASI PRESS. Penulis menaruh perhatian kepada dunia akademis
termasuk berkaitan dengan Buku Ajar Pengantar Antropologi. Tulisan
ini menjadi bagian sumbangsih penulis terhadap dunia pendidikan,
semoga tulisan ini bermanfaat dan bisa dijadikan referensi ataupun
bahan bacaan bagi para akademisi, peneliti, dan masyarakat pada

umumnya.
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SINOPSIS
/ BUKU AJAR PENGANTAR

ANTROPOLOGI

Buku Ajar Pengantar Antropologi merupakan panduan komprehensif yang dirancang
untuk memberikan pemahaman mendalam tentang ilmu antropologi kepada
mahasiswa, akademisi, dan siapa saja yang tertarik mempelajari keberagaman budaya
manusia.

Buku ini terdiri dari 14 bab yang disusun secara sistematis, dimulai dari konsep-konsep
dasar antropologi hingga aplikasi praktisnya dalam kehidupan sehari-hari.
Pembahasan dimulai dengan pengenalan definisi, ruang lingkup, dan sejarah
perkembangan antropologi, kemudian berlanjut dengan eksplorasi mendalam tentang
antropologi fisik yang mengkaji aspek biologis manusia.

Buku ini memberikan analisis komprehensif tentang kebudayaan sebagai inti kajian
antropologi, termasuk pengertian, karakteristik, dan dinamika kebudayaan.
Pembahasan berlanjut dengan sistem kepercayaan, kekerabatan, ekonomi tradisional,
bahasa dan komunikasi, serta kesenian dan estetika yang membentuk identitas budaya
masyarakat.

Aspek politik tradisional, etnis dan identitas, serta gender dan seksualitas juga dibahas
secara mendalam untuk memberikan pemahaman holistik tentang struktur sosial
masyarakat. Buku ini juga mengeksplorasi dampak globalisasi terhadap perubahan
budaya dan bagaimana masyarakat beradaptasi dengan perubahan zaman.

Sebagai panduan praktis, buku ini menyajikan antropologi terapan yang menunjukkan
bagaimana ilmu antropologi dapat diaplikasikan dalam pemecahan masalah praktis.
Metode penelitian antropologi juga dibahas secara detail, termasuk pendekatan
etnografi dan teknik pengumpulan data.

Setiap bab dilengkapi dengan capaian pembelajaran yang jelas, materi yang
terstruktur, kesimpulan, pertanyaan evaluasi, dan daftar pustaka. Penyajian materi
menggunakan pendekatan yang mudah dipahami namun tetap ilmiah, menjadikan
buku ini sebagai referensi utama dalam studi antropologi.

Buku ini sangat cocok digunakan sebagai buku ajar untuk mata kuliah Pengantar
Antropologi di berbagai jenjang pendidikan tinggi, sekaligus sebagai referensi bagi
peneliti dan praktisi yang bekerja dalam bidang pengembangan masyarakat,
pelestarian budaya, dan studi lintas budaya.
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